Pratarme

Tinkamai priZiturimi FORESTADENT medicininiai prietaisai gali buti tinkami naudoti daugelj mety. Nors reguliariai atlie-
kami valymo ir sterilizavimo procesai gali paZeisti medZziagg, jei laikysités toliau pateikty rekomendacijy, ilgiau naudosite
instrumentus. Be to, tinkamas naudojimas uztikrins pacienty ir darbuotojy sauguma.

Cia nurodytos priemonés pagrjstos $iy jstaigy rekomendacijomis: ,Kommission fiir Krankenhaushygiene und Infektions-
privention“ (KRINKO) (Ligoninés higienos ir infekcijy prevencijos komisija) Robert Koch institute (RKI); ,,Bundesinstitut fiir
Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) (Federalinis vaisty ir medicinos prietaisy institutas) — ,Anforderungen an die
Hygiene bei der Aufbereitung von Medizinprodukten (higienos reikalavimai, keliami medicinos prietaisy apdorojimui)
»Bundesgesundheitsblatt 2012 55:1244-1310; DOl 10.1007/s00103-012-1548-6 © ,Springer-Verlag 2012 — and the Ar-
beitskreis Instrumenten-Aufbereitung” (AKI) (Instrumenty apdorojimo darbo grupé) — , Instrumenten Aufbereitung in der
Zahnarztpraxis“ (Instrumenty apdorojimas stomatologinéje praktikoje) (2016). Taip pat naudotojui rekomenduojama va-
dovautis Siais dokumentais, kuriuose pateikta informacijos apie instrumenty apdorojimq bei darbo saugq ir salinimag.

Taikymo sritis

Si apdorojimo instrukcija taikoma daugkartinéms FORESTADENT Znypléms ir instrumentams.
Jei naudojate ,,OrthoEasy Group“ pagalbinius gaminius, skaitykite atskiras apdorojimo instrukcijas.

Galimi valymo tipai

Batina atlikti iSankstinj ultragarsinj
valyma prie§ atliekant automatinj
valyma ir dezinfekuojant

Galimas valymas ir dezinfekavimas
rankiniu blidu naudojant ultragarsa

Automatinis valymas ir terminis dezinfe-

. Sterilizavimas
kavimas

Znyplés ir instrumentai Taip Taip Taip Taip

Jspéjamasis pranesimas

Bendroji informacija

Turi buti laikomasi nacionaliniy teisés akty reikalavimy, nacionaliniy ir tarptautiniy standarty bei gairiy ir nuosavy
higienos bei apdorojimo reikalavimy.

Jei pacientai serga Kroicfelto ir Jakobo liga (KJL), jtariama, kad ja serga, arba jtariami kiti galimi variantai, reikia laikytis
taikomy nacionaliniy reglamenty dél gaminiy apdorojimo.

Jei jmanoma, instrumentai turi buti valomi ir dezinfekuojami naudojant automatizuotus procesus. Dél Zymiai maZesnio
veiksmingumo rankiné procedtira turi buti naudojama tik tada, jei automatizuota procedtira nepasiekiama; net naudo-
jant ultragarso vonele.

Reikia jsidemeti, kad sékmingai apdoroti medicininius prietaisus galima tik atlikus iSankstinj apdorojimo proceso
patvirtinimgq. Uz tai atsakingas naudotojas / pakartotinj apdorojimgq atliekantis asmuo. Tai ypac taikoma, jei nukrypsta-
ma nuo siose apdorojimo instrukcijose rekomenduojamy procedury.

Nebent nurodyta kitaip ant pakuotés ir (arba) naudojimo instrukcijose, FORESTADENT Znypléms ir instrumentams turi
buti taikomos jprastos valymo ir, jei reikia, sterilizavimo procedtiros laikantis klinikinés praktikos standarty, net pries
pirmq kartq juos naudojant.

Instrumentai neturi buti laikomi aukstesnéje nei 141 °C (286 °F) temperatiiroje.

IS nerudijanciojo plieno pagaminty instrumenty NEGALIMA apdoroti kartu su is netauriyjy metaly pagamintais instru-
mentais dezinfekavimo plautuve, nes gali pradéti rudyti.



- Dél gaminio konstrukcijos ir naudojamy medZiagy neqgalima pateikti galutinés ataskaitos apie gaminio tinkamumo
naudoti laikg. Gaminio tinkamumo naudoti laikas priklauso nuo jo funkcijos ir kruopscios priezitiros. Pries grgZinant ir
remontuojant defekty turincius gaminius, turi buti atliktas visas pakartotinio apdorojimo procesas.

Nesvarumy prisitvirtinimo isvengimas

Netinkamai apdorojant nesvarumai gali prisitvirtinti prie gaminiy. Norint nuo to apsisaugoti, reikéty vengti fiksuojanciy
dezinfekanty (pvz., sudétyje turinciy aldehidy) ir > 40 °C temperattiros per iSankstinio valymo procedtirg.

Proceso cheminés medziagos

Netinkamos cheminés medziagos gali pazeisti nerudijantjjj plienq. Tai gali lemti matomus medZiagos pokycius, jskaitant
medZiagos pazZeidimus, pavyzdZiui, korozijq ir ankstyvg senéjimq. Todél renkantis valymo chemines medziagas reikia at-
sizvelgti j toliau nurodytus punktus.

« Valymui ir dezinfekavimui naudojamos cheminés medziagos turi buti tinkamos numatytajai paskirciai ir suderinamos
su pakartotinai apdorojamais gaminiais (Zr. cheminiy medziagy gamintojy instrukcijas).

+ Pakartotiniam apdorojimui naudojamos cheminés medZiagos turi buti isbandytos ir patvirtintos (pvz.,, VAH / DGHM
ar FDA patvirtinimas arba CE Zenklas), be to, jas turi rekomenduoti cheminiy medZiagy gamintojas, atsizvelgdamas j
medZiagos suderinamumaq. Butina grieztai laikytis visy cheminés medziagos gamintojo taikymo specifikacijy.

+ Negalima naudoti valikliy arba dezinfekavimo priemoniy, kuriy sudeétyje yra:

- stipriy baziy (> pH 9);

« organiniy, mineraliniy ir oksiduojanciy riugsciy (< pH 5,5);

« fenoliy arba jodofory;

+ halogeny (chloro, jodo, bromo);

+ Interhalogeno junginiy / aromatiniy / halogeninty angliavandeniliy / jodofory;
« stipriy oksidanty / peroksidy;

« organiniy tirpikliy (pvz, eteriy, ketony, benzeny).

+ Reikéty neperdozuoti naudojamy cheminiy medziagy.

+ Reikia naudoti tik svieZiai paruostus tirpalus.

 Butina laikytis cheminiy medziagy gamintojo instrukcijy.

Taip pat reikéty atkreipti démesj j toliau nurodytus punktus, susijusius su naudojamomis valymo medziagomis ir dezinfe-

kantais.

« Naudojamas dezinfekantas turi buti baktericidinis, fungicidinis ir virucidinis.

+ Reikia naudoti tik SvieZiai paruostus tirpalus (tirpalai turi buti atnaujinti bent kartg per dieng,).

« Miltelinés valymo medZiagos arba dezinfekantai turi buti visiskai istirpe vandenyje pries jmerkiant
instrumentus j tirpalg.

+  Priklausomai nuo valymo / dezinfekavimo etapo ruosiant ir skiedZiant valymo medziagas bei dezinfektantus reikia at-
sizvelgti j vandens kokybe.

« Reikia atsizvelgti j cheminiy medZiagy gamintojo specifikacijas. Butina laikytis gamintojo apibréztos poveikio trukmes.

Medziagos
Negalima valyti metaliniais Sepeciais arba plieniniais Sveistukais, kad pakartotinai apdorojami gaminiai buity apsaugoti
nuo pazeidimo. Nesvarumams salinti galima naudoti tik minkstus Sepecius arba Svarias svelnias sluostes.

Automatiniam valymui ir dezinfekavimui naudojamo jrenginio veiksmingumas visada turi buti iSbandytas (pvz., DGHM
FDA patvirtinimas, CE Zenklas, pagal DIN EN ISO 15883).

Gary sterilizatoriy (pagal DIN EN 13060 arba DIN EN 285) ir naudojamy sterilizavimo procedtiry (pagal DIN EN ISO 17665 /
ANSI AAMI SO 11134) veiksmingumas taip pat turi buti iSbandytas.



Laikymas ir gabenimas panaudojus

« Tarp taikymo ir paruosimo etapo neturi praeiti daugiau nei 2 valandos.

- Didelius nesvarumus reikia pasalinti nedelsiant, daugiausia per 2 valandas. Ypac iskart panaudojus reikia pasalinti prie
instrumenty prikibusias stomatologines medziagas.

« Reikia atidZiai Ziuréti, kad nepridziuty ir neprisitvirtinty nesvarumai.

« Valymo ir dezinfekavimo tikslu gaminiai turi buiti gabenami sausi, apsaugoti nuo uztersimo, uzdarose talpyklose.

Pasiruosimas deaktyvinti

« Jei jmanoma, pries valant instrumentus reikia isardyti.
- GrgZty galvutes, zondai ir kiti jautrus instrumentai turi buti ruosiami specialiuose laikikliuose.

Valymas ir dezinfekavimas

Rankinis valymas naudojant ultragarsq ir dezinfekavimas

Trukmé

Etapas Temperatira [°C/°F] o]

Koncentracija ~ Vandens kokybé Priemoné

Valymas

e UZterSti instrumentai skalaujami po tekan€iu Saltu

vandeniu.

Skalaudami atsukite ir uZsukite nestandziuosius

|Sankstinis skala- komponentus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis, 5  Kambario temperatiira
vimas kartus. (Salta)

Jei taikoma: esamas gaminiy ertmes praskalaukite

skalavimo pradZioje ir pabaigoje vienkartiniu $virkstu,

jei reikia, su pridéta kaniule.

2 - Geriamasis vanduo

Paruoskite valymo tirpala pagal valymo cheminés

medZiagos gamintojo instrukcijas.

Gaminius visiSkai panardinkite valomajame tirpale,

kad visi pasiekiami pavirSiai bty sudrékinti, o gamini- Kambario temperatiira Demineralizuotas ,Dr. Weigert” —
- e e ) , 10 1,5 % . "

ai neliesty vieni kity; sujungtus instrumentus nustaty- (Salta) vanduo .MediClean forte

kite atidarytoje padétyje.

Atsizvelkite j poveikio trukme, nurodyta valomosios

cheminés medziagos gamintojo instrukcijose.

1 mirkymas

VisiSkai nuskalaukite gaminj po $altu vandeniu, kad
visi pasiekiami pavirSiai bty nuskalauti.

Skalaudami pajudinkite nestandziuosius komponen-
tus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

Jei taikoma: esamas gaminio ertmes praskalaukite
vienkartiniu Svirktu, jei reikia, su pridéta kaniule.
Praskalave leiskite, kad nuo gaminiy nula$éty vanduo.

1 tarpinis skala-
vimas

Kambario temperatira

. 1 - Geriamasis vanduo
(Salta)

Paruoskite valymo tirpala pagal valymo chemines

medZiagos gamintojo instrukcijas.

Valykite gaminj tinkamu valymo Sepe€iu, pamirkytu

valymo tirpale, kol ant pavirSiaus nebeliks jokiy

Rankinis likugiy. Kambario temperatira 5 15% Demineralizuotas ,Dr. Weigert” —
valymas Valydami pajudinkite nestandZiuosius komponentus, (Salta) ' vanduo .MediClean forte"
pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

Jei taikoma: esamas gaminiy ertmes praskalaukite

poveikio trukmes pradZioje ir pabaigoje vienkartiniu

Svirkstu, jei reikia, su pridéta kaniule.



. ) e Vizuali apZitra — kartokite ankstesnius veiksmus, koL
Vizuali kontrolé ) - - - -
NEBEBUS MATOMU TERSALU.

Paruoskite valymo tirpala pagal valymo chemines

medZiagos gamintojo instrukcijas.

Gaminius visiSkai panardinkite valomajame tirpale,

Ultragarsinis va- kad visi pasiekiami pavirSiai bty sudrékinti, o gamini- Kambario temperatiira Demineralizuotas ,Dr. Weigert” —
. ST . . 15 1,5 % ) "

lymas ai neliesty vieni kity; sujungtus instrumentus nustaty- (Salta) vanduo .MediClean forte

kite atidarytoje padétyje.

Atsizvelkite j poveikio trukme, nurodyta valomosios

cheminés medZiagos gamintojo instrukcijose.

Visiskai praplaukite gaminj, kad visi pasiekiami pa-
virSiai baty nuplauti.

Valydami pajudinkite nestandZiuosius komponentus,
pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

Jei taikoma: esamas gaminio ertmes praskalaukite
vienkartiniu $virkstu, jei reikia, su pridéta kaniule.
Praskalave leiskite, kad nuo gaminiy nulaseéty vanduo.

2 tarpinis skala-
vimas

Kambario temperatira ) Demineralizuotas
(Salta) vanduo

Dezinfekavimas

Paruoskite dezinfekavimo tirpala pagal gamintojo

instrukcijas.

Gaminius visiSkai panardinkite j dezinfekavimo tirpala,

kad visi pasiekiami pavirSiai bty sudrékinti, o gamini-

ai nesiliesty vieni prie kity.

Atsizvelkite j poveikio trukme, nurodyta dezinfekanto ~ Kambario temperatiira Demineralizuotas ~ ,Hartmann AG" —
AR . . 30 0,75% "

gamintojo instrukcijose. (3alta) vanduo ,Korsolex med AF

Dezinfekuodami pajudinkite nestandZiuosius kompo-

nentus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

Jei taikoma: esamas gaminiy ertmes praskalaukite

poveikio trukmes pradZioje ir pabaigoje vienkartiniu

Svirkstu, jei reikia, su prideta kaniule.

2 mirkymas

VisiSkai nuskalaukite gaminj demineralizuotu vande-
niu, kad visi pasiekiami pavirSiai bty nuskalauti.

o Skalaudami pajudinkite nestandZiuosius komponen-
tus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

Jei taikoma: esamas gaminio ertmes praskalaukite
vienkartiniu $virkStu, jei reikia, su pridéta kaniule.

e Praskalave leiskite, kad nuo gaminiy nula$éty vanduo.

Galutinis skala-
vimas

Kambario temperatiira i Demineralizuotas
(Salta) vanduo

DZiovinimas o Nusausinkite Svelnia nesipikuojangia $luoste. Kambario temperatira - - -

Cia aprasytos rankinés veiksmingo valymo ir dezinfekavimo proceduros tinkamumo jrodymaq pateiké nepriklausoma akredituota bandymy laboratorija,
naudojusi nurodytq valymo medZiagq ir 40 kH ultragarso daznj.

Isankstinis rankinis valymas ultragarsu

_ Trukmé " . . .
Etapas Temperatira [°C/°F] it Koncentracija ~ Vandens kokybé Priemoné
e UZter$ti instrumentai skalaujami po tekanciu Saltu
vandeniu.
o Skalaudami atsukite ir uzsukite nestandZiuosius
ISankstinis komponentus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis, 5 Kambario temperatira . .
. . 3 - Geriamasis vanduo -
skalavimas kartus. (Salta)

e Jei taikoma: esamas gaminiy ertmes praskalaukite
poveikio trukmes pradZioje ir pabaigoje vienkartiniu
Svirkstu, jei reikia, su pridéta kaniule.



Ultragarsinis
valymas

Skalavimas

e Paruoskite valymo tirpala pagal valymo cheminés
medZiagos gamintojo instrukcijas.
e Gaminius visiSkai panardinkite valomajame tirpale,
kad visi pasiekiami pavirSiai bty sudrekinti, o gamini- Kambario temperatira
ai neliesty vieni kity; sujungtus instrumentus nustaty- (Salta)
kite atidarytoje padétyje.
o Atsizvelkite j poveikio trukme, nurodyta valomosios
cheminés medZiagos gamintojo instrukcijose.

e VisiSkai nuskalaukite gaminj vandeniu, kad visi pasie-
kiami pavirsiai bty nuskalauti.

o Skalaudami pajudinkite nestandZiuosius komponen-
tus, pvz., reguliavimo varztus ar jungtis.

e Jei taikoma: esamas gaminio ertmes praskalaukite
vienkartiniu 8virkstu, jei reikia, su pridéta kaniule.

e Praskalave leiskite, kad nuo gaminiy nulasety vanduo.

Kambario temperatira
(Salta)

Demineralizuotas Dr. Weigert” —
o p
15 15% vanduo .MediClean forte”
1 - Geriamasis vanduo

Cia aprasytos rankinés veiksmingo iSankstinio valymo proceduros pries atliekant automatizuoto valymo ir dezinfekavimo procedirg tinkamumgq pade-
monstravo nepriklausoma akredituota bandymy laboratorija, naudojusi nurodytq valymo medZiagq ir 40 kH ultragarso daznj.

Automatinis valymas ir terminis dezinfekavimas

I8ankstinis valymas
Valymas

Tarpinis skalavimas
Neutralizavimas
Dezinfekavimas

DZiovinimas

Temperatira [°C/°F]

Trukmé [min.]

Koncentracija

Salta 2
55 10 0,5 %
Salta 1
Salta 1 0.1%
93 5
<90°C 10

Vandens kokybé

Geriamasis vanduo
Geriamasis vanduo
Geriamasis vanduo

Geriamasis vanduo

Priemoneé / pastabos

,Dr. Weigert GmbH" — ,neodisher MediClean forte”

,Dr. Weigert GmbH" — ,neodisher Z”

Sujungti instrumentai turi buti apdorojami atviroje rankos plocio padétyje. Instrumentai turi buti jmerkti j dezinfekavimo plautuvg taip, kad vanduo
galéty istekeéti is kaniuliy bei angy ir kad jie nesiliesty vieni prie kity.
Cia aprasytos automatizuotos veiksmingo valymo ir dezinfekavimo proceduiros tinkamumo jrodymgq pateiké nepriklausoma akredituota bandymy labora-
torija, naudojusi nurodytq valiklj ir PG 8582 dezinfekavimo plautuvq (,Miele & Cie. KG*).

Dziovinimas

Gaminius nusausinti reikia tinkamomis priemonémis (pvz., nesipukuojancia sluoste, suslégtuoju oru).
« Dziovinant negalima virsyti 93 °C temperaturos.

- Jeidziovinama oru, butina uztikrinti, kad jis filtruojamas.
 Dziovinimas ir baigiamasis dZiovinimas turi buti atliekami svarioje vietoje.

Apzitira

« Povalymo ir dezinfekavimo proceduros reikia patikrinti, ar ant matomy pavirsiy néra likuciy. Vis dar nesvarus instru-
mentai turi buti dar kartq nuvalyti ir dezinfekuoti.
« Atlikus valymo ir dezinfekavimo procedtirg, reikia patikrinti, ar visi gaminiai nesurudije, ar jy pavirsiai nepaZeisti, ar
varZtai, spyruokles ir darbiniai galai neatsilaisvine, ar néra skeveldry bei neSvarumy ir ar karbido plokstelés tvirtai

Jstatytos.

« Taip pat reikia patikrinti gaminiy funkcijq (pvz., ar sujungti instrumentai laisvai juda).
- Surudijusius, paZeistus arba defekty turincius gaminius reikia iSmesti.
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Priezitura ir remontas

Sujungtus instrumentus reikia priZitréti naudojant sterilizavimui tinkamag (ir sterilizavimo temperaturai) (pvz., medicininé
balta alyva) tepalg, kurio biologinis suderinamumas isbandytas. Reikia sutepti tik judancias dalis, o ne visqg gaminj. Tepalg
reikia tolygiai paskirstyti judinant dalis. Tepalo pertekliy pasalinkite nesipukuojancia sluoste.

Pakavimas

« ISvalytus ir dezinfekuotus instrumentus iskart reikia supakuoti.

- Siuo tikslu iSardytus instrumentus vél reikia surinkti.

« Rekomenduojama naudoti sterilizavimo padéklus.

« Sujungti instrumentai turi buti supakuojami ir sterilizuojami atviroje rankos plocio padétyje.

« Pakuote turi buti tinkama sterilizuota garais (pagal DIN EN ISO / ANSI AAMI ISO 11607) ir pakankamai didelé, kad joje
tilpty sterilizuojamas gaminys.

Sterilizavimas garais

Cia aprasyto sterilizavimo proceso tinkamumg pademonstravo nepriklausoma akredituota bandymy laboratorija, naudo-

jusi 25 autoklavq (, MELAG Medizintechnik oHG).

+ Frakcionuotas vakuumo procesas.

« 134 °C, laikymo trukmé — 5 min.

» DZiovinama bent 20 min.

 Sujungti instrumentai turi buiti apdorojami atviroje rankos plocio padétyje.

« Instrumentai neqali liestis vieni prie kity.

Be to, reikia laikytis sterilizavimo jrenginio gamintojo instrukcijy ir tinkamy standarty (DIN EN 13060 arba DIN EN 285,
DIN EN ISO 17665).

Laikymas

 Laikyti galima tik sausus instrumentus.

 Posterilizavimo proceduros gaminiai turi btiti laikomi sausoje, nedulkétoje vietoje esant pastoviai kambario temperattrai
ir drégmei (venkite svyravimy).

« Pirmenybe teikite uzdaroms laikymo sistemoms, kad uztikrintumeéte papildomq apsaugqg nuo uztersimo.

. Steriliy ir nesteriliy gaminiy negalima laikyti kartu.

« Instrumentus reikia laikyti taip, kad buty isvengta pazeidimo.

« Gaminiy negalima laikyti arti cheminiy medZiagy, dél savo sudéties galinciy isskirti koroziniy gary.

PAKARTOTIN} APDOROJIMA ATLIEKANTIS ASMUO PRIVALO UZTIKRINTI, KAD PAKARTOTINIO APDOROJIMO |STAIGOS DARBUOTOJAI PASIEKTY
NORIMY REZULTATY ATLIKDAMI PAKARTOTIN] JRANGOS APDOROJIMA IR NAUDODAMI MEDZIAGAS. TAM PAPRASTAI REIKIA PROCESO PATVIRTINI-
MO IR JPRASTOS STEBESENOS. PAKARTOTIN! APDOROJIMA ATLIEKANTIS ASMUO TURETY ATIDZIAI JVERTINTI BET KOK] NUKRYPIMA NUO PATEIKTY
INSTRUKCUY, KAD BUTY UZTIKRINTAS VEIKSMINGUMAS IR ISVENGTA GALIMY NEIGIAMY PASEKMIY.

FORESTADENT (Vokietija)

,Bernhard Férster GmbH*“

Westliche Karl-Friedrich-Str. 151 « 75172 Pforcheimas

Telefonas +49 (0) 7231 459-0 - Faksas +49 (0) 7231 459-102 FORESTA
info@forestadent.com « www.forestadent.com GERMAN PRECISION IN ORTHODONTICS



